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一、创设新课导入情境，调动学生的学习积极性
在教学之中，教学的兴趣与思考能力极为重要。在传统教

学中，我国教育事业一直处于应试教育状态，在这样的教学环
境里，学生的学习积极性受挫，创造力和想象力不强。 为了转
变这一现状，我们必须将创新设计带入情境，以此调动学生的
积极性。这样教学的主要目的是通过情境教学，让他们有一种
身临其境的感觉。这样在教学的时候，学生会逐渐将以往的被
动情绪转变为主动情绪。

例如在教学“力的合成与分解”，举实例让学生明白什么
是“力的合理分解”的时候，可以将一个粗的橡皮筋尾部剪成
三条， 利用橡皮筋分析和给学生解释什么是 “力的合成与分
解”，这样比单纯的理论说教要有意思得多，学生也会更喜欢
这样的教学方式，从而更好地记住这个定理，同时更好地在实
际生活中加以应用。

二、创设问题情境，促进师生、生生之间的交流
目前，在物理课堂上我国教学太过呆板，如果创设问题情

境，则一方面可以帮助学生提高学习兴趣，另一方面可以促进
学生和教师、学生和学生之间的交流。 例如在教学“匀速直线
运动规律”时，教师可以根据这个知识点提出一个大背景，让
学生自己讨论，在讨论过程中加深对知识的了解。具体可以这
么做，一辆车在高速上运行，它的速度大概是十米每秒，但是
前方突然遇到紧急情况，司机必须刹车减速，否则会发生交通
事故。在一般路面情况下，刹车后减速运行的汽车大概是以每
秒十米的加速度在运行，如果我们是司机，那么是不是应该先
大概地预测一下在多久的时间里，汽车的位移是多少米，这样
才不至于造成交通事故。那么，现在老师希望知道6秒以后，汽
车移动了多少，应该如何计算呢？这时教师可以将班级学生分
为几组，在几组中进行讨论。

讨论结束以后， 教师要求每一组派一位代表发表本组的
基本讨论情况， 然后汇总以后， 帮助学生点评他们的讨论成
果。 最后，就讨论中出现的问题进行集中讲解。 这样不仅可以
帮助学生牢牢记住知识点， 而且可以调动学生学习物理知识

的积极性。另外，学生讨论的成果正确与否，也是一种竞争，哪
一组的答案是对的，哪一组的理解更清晰，哪一组相对知识薄
弱，等等，教师都应有一个全面掌握。 而学生都希望自己的组
比较优秀，故而在学习的时候会更认真和积极，希望超过比自
己组厉害的组。

三、创设课外探究情境，促进学生的课外学习
物理知识是很多科目中最贴近现实生活的科目， 物理知

识很多都来源于现实生活或者是自然规律。 教师在教学的时
候应该牢牢地记住这一特性， 带领学生更好地学习一些现实
生活中的物理知识，彩虹虽美但它也是一种物理现象，筷子放
到水里会变弯是因为光的折射作用， 星星会闪烁也是同样的
道理。物理课堂如果可以逐渐转变为课外课堂，就可以让学生
慢慢习惯将理论转变为现实， 再将现实中的实际情况转变为
理论。学生通过实际感知掌握的知识，要比单方面接收讲解的
知识记忆更牢固，同时可以更好地掌握知识点。在未来的生活
和学科考试中，要更好地利用和拓展。这对于学生未来的学习
十分有好处， 同时能帮助学生拓展在传统教育之中最缺乏的
创新意识，是一种一举多得的教学方式。

四、结语
在教育事业不断发展的今天，我们有了很多收获，但与

此同时应该明白事物有好的一面就有不好的一面。 所以，我
们要实事求是地面对这些弊端，从而在未来的漫长发展道路
上取得成功，一直这样坚定畅通地走下去。 所以，要做到：创
设课外探究情境，促进学生的课外学习；创设问题情境，促进
师生、生生之间的交流；创设新课导入情境，调动学生的学习
积极性。
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摘 要： 随着时代的发展和社会的进步，我国的教育事业伴随各项事业的发展而不断发展和进步。 在这样的大背景下，我国
教学事业经过一系列变革和改善，已经不再是传统教育的模样。 但是，事物都是具有两面性的，我国的教学事业在取得收获的同
时，存在很多问题和弊端，我们要正视这一点，逐渐转变。 作者主要结合自己的多年教学经验和教训，实事求是地研究情境教学法
在高中物理教学中的运用，希望对于情境教学法在高中物理教学中的运用有所促进和帮助。
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