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基于探究实验的高中化学课堂教学 
李礼上 

(福建省泉州市南安南星中学，福建 泉州 362342) 

摘 要 随着时代的快速发展，我国政府也开始加强对教育的关注力度，尤其是在高中化学课堂教学中，新课改政策里明确强调 

了探究实验的重要性，要通过化学实验让学生观察其反应，激发学生的探究意识，让学生对化学课程有一个全新的认识，进而提高学 

生的化学水平。接下来在本文中将介绍探究实验教学在高中化学课堂教学中的意义，并详细阐述具体做法。 
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在传统高中化学教学中，教师主要采用填鸭式教学模式，学 

生一直处于被动地位，缺乏实践锻炼的机会，容易导致学生的化 

学思维受到限制。因此，就需要将探究实验教学法引入到高中化 

学课堂中，利用化学实验让学生快速融入到特定情境中，能够在 

动手进行实验的过程中通过实验现象来分析问题 ，快速掌握高 

中化学知识，明白化学实验原理。这样有利于学生思维空间的开 

发，有效锻炼了学生的化学实验能力。 
一

、在高中化学课堂教学中应用探究实验法的意义 

化学是一门综合性学科 ，主要是以实验为基础，但是高中学 

生的认知水平有限，如果采用理论讲授的方式进行教学，学生思 

维无法跟上教师的讲课速度 ，这样就会对学生的自信心造成打 

击，也会严重影响高中化学教学效率。而在高中化学课堂教学中 

引入探究实验教学法 ，学生有亲手操作实验的机会，有效激发学 

生的化学学习兴趣 ，调动课堂教学氛围，让学生目睹整个实验的 

发生过程，在实验过程中去逐步验证化学知识点，这样有助于学 

生快速领悟化学知识的真谛 ，树立正确的化学理念。当前我国很 

多高中学校都在积极提倡化学探究实验教学法的应用，目的就 

是为了锻炼学生分析问题和解决问题的能力，利用实验教学法 

让学生充分发挥自己的才能。 

二、高中化学课堂教学中探究实验教学法的应用做法 

想要在高中化学课堂教学中充分应用探究实验教学法，教 

师必须要制定可行的实验方案，要及时转变教学理念 ，加强对传 

统教学模式的创新 ，通过准确探究化学实验的实质特征，让学生 

们在实验过程中不断验证所学到的化学知识点，从而提高学生 

的化学综合素质。 

1．制定可行的实验方案 

首先 ，高中化学教师要根据教学内容合理选择探究实验的 

开展时问和形式 ，通常都会采取小组合作的形式开展，要运用好 

课堂时间，也可以选择固定了实验教学时问。其次，教师还要做 

好课前准备工作 ，要提前制订化学探究实验教学方案，列出详细 

的实验用品清单 ，要明确探究实验的目标，充分考虑探究实验过 

程中可能出现的危险，要做好各项防护措施，确保化学探究实验 

的顺利进行。 

2．及时更新教学理念 

在高中化学传统教学模式中，教师作为课堂教学的主体，过 

度重视学生的考试成绩，将学生作为接受知识的容易，这样就导 

致学生的思维空间受到约束，无法观察到化学实验现象，不能引 

起学生的深思。而开设化学学科的目标就是为了增强学生的化 

学实践能力，让学生能将所学到的化学知识与实际生活联系到 
一 起，增强知识的运用能力。因此 ，教师必须要及时更新教学理 

念，要将学生的日常表现和能力作为评价学生学习过程的标准 ， 

要通过探究实验来激发学生的学习兴趣，转变对化学课程的态 

度 。 

例如，在苏教版教材中讲到氢氧化钠与水的化学实验时，实 

验目的就是为了让学生了解该实验是放热反应 ，教师不应该采 

取理论教学，让学生死记硬背化学反应公式和现象 ，这样将会导 

致学生化学兴趣的降低。教师应该及时引入探究实验教学法 ，让 

学生置身于实验情境中，感受氢氧化钠与水反应后水温的变化， 

为了增强学生的感知性，教师可以用酒精灯先将水煮沸 ，待稍微 

冷却后再将氢氧化钠放入水中，这样水就会再次沸腾 ，学生就可 

以真实观察到该实验的放热过程，从而向学生验证化学知识的 

真实性。 

3．遵循适度性、趣味性原则 

在高中化学课堂中应用探究实验教学法时，教师必须要遵 

循适度性 、趣味性的原则，既要通过化学实验来激发学生的化学 

兴趣，还要适可而止，让学生在安全的环境下操作实验 ，避免安 

全隐患的出现。 

例如 ，在讲到过氧化钠的性质时，教师可以将一些过氧化钠 

用棉花包起来，将其放在石棉网上，然后教师用滴管在棉花上滴 

几滴水 ，学生们会观察到棉花开始冒烟，然后棉花逐渐燃烧起 

来，快速吸引学生的注意力。通过探究实验增加化学课堂教学的 

趣味性，同时也要注意适可而止 ，要对学生的操作规程进行严格 

监督 ，避免学生将危险药品添加其中。 

4．在课堂上进行实验探究 

教师想要在课堂上进行实验探究，就需要充分发挥学生的 

主体地位 ，要让学生将所学到的知识应用到化学实验中。教师要 

有针对性地提出某一教学问题，并结合实际生活中的常识创设 

教学情境 ，通过实验过程让学生学习化学知识。通常教师要设置 

问题 、准备工具 、让学生独立完成化学实验，教师只需做好组织 

者和管理者的角色，有效锻炼学生的实践能力。 

例如，在高中化学课堂上，教师想要探究含有酚酞的氢氧化 

钠溶液在滴入氯水后会出现退色现象，首先教师就必须要提出 

架设，设置问题 ，让学生去思考在这个实验中发生了哪些化学反 

应，通过学生的亲身实践，最后汇总出最终结论，让学生快速掌 
握该实验的原理。 

三、结束 语 

综上所述，想要在高中化学课堂中应用探究实验教学法 ，教 

师必须要转变教学理念，制定可行的实验方案，要遵循相关原 

则 ，激发学生的实验兴趣，锻炼学生的化学实践能力。 
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