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一、在合理的氛围下进行教学，寓教于乐
我国传统教育，主要针对的是“应试”，在这样的教育模

式下，学生的学习积极性和上进心大打折扣，这致使学生在
物理学习方面成绩和能力一直无法得到全面的发展和进步。
所以为了改变这一被动的现状， 必须转变以往的教学方式，
将物理课堂变成一个活跃的学习地带，寓教于乐，教学相长。
例如在教授学生什么是相对运动的时候， 可以举例说明：有
两辆汽车同时在朝着一个方向运行，它们的速度相同，我们
假设自己坐在其中一辆车里，那么我们从车窗看另一辆车的
时候，是不是感觉对面的车仿佛没有在移动？ 这就是相对静
止。看看另一边的车窗，路边的景物是不是在不断向后退，那
就是我们常说的相对运动。 在举完例子后，我们就可以让学
生自由讨论，在生活中有哪些是相对静止的例子，又有哪些
是相对运动的例子。这样学生对于这一知识点的掌握就会很
牢固，无论是日常考试还是生活中运用都可以做得很好。

二、适当地提出问题，引导学生自主分析
物理知识其实就是对生活中一些规律的总结和延伸 ，

它是一门贴近生活的学问。我们要想教好和学好这门科目，
有必要将生活中的一些事情纳入教学中。所以，从提问开始
的教学 ，对于学生来说 ，既能帮助他们很好地掌握知识点 ，
又能帮助他们在学习后牢牢记住知识点的内容。 例如还是
刚才说过的例子———相对运动。 教学时， 可以事先准备好
PPT，播放两个小汽车以相同的速度同向而行的画面 ，再问
问学生 ，在观察的时候 ，是不是可以发现 ，两个小汽车在相
向而行的时候对于对方而言是不是基本没有发生位移 ，而
两辆小汽车相对于身边的景物而言是不是又发生了位移 。
教师在提出问题以后，让学生自己分析和观察，不做过多提
示。将学生按照一定的数量分成几组，学生在课堂上自由讨
论，然后在规定时间过了以后，每个小组派出一名代表学生
出来将小组讨论的结果和存在的问题提出来， 教师和其他
学生帮助这个小组解决问题， 一个班的每一个小组依次这
样进行。最后，不但学生在学习的时候遇到的诸多问题都可
以得到解决，而且可以帮助学生更好地形成自学能力。这样
的能力，对于未来他们的学习和生活都有很大的帮助，因此
有必要积极地培养这种能力。

三、走出传统教育的局限，扩展新的教学天地
传统教育，存在很多问题，上文笔者已经有所提及。 而这

些问题在教育事业不断发展的进程之中，也已经有很多教育事
业者总结出来了。所以，我们在教学的时候，就应该站在这些巨
人的肩膀上，尽全力避免传统教育中存在的问题，最后达到扬
长避短的目标。 笔者在经过多年经验和教训以后，认为要走出
传统教育的局限，扩展新的教学天地，主要应做好以下几点。

1.将探索性教学纳入初中物理教学。 摆脱传统教学中存
在的问题，在教学中不断探索和发现，试图找出新的教学方式
进行物理教学。教师大胆思考和开拓创新，希望在教学中利用
探索的渠道取得解决问题的方法， 同时这一措施也能帮助学
生更好地学习， 促进教学事业在又好又快的发展道路上稳步
前行。

2.适当延伸教学，做到综合教学。 这种综合教学是符合初
中物理教学中的探究式学习要求的，这样的教学模式，不仅仅
可以帮助学生更好地掌握物理知识， 而且可以使其树立正确
的人生观、价值观和世界观，对于他们未来的成长和发展大有
好处。

四、结语
我国在经过一系列的教育和实践改革以后，得到很多的

经验和教训，同时也收获了很多教学经验。 在面对这些优势和
好处的时候，应该明白事物都具有两面性的，我们在看到好的
一面的时候也要注意到一些不好的一面。所以为了转变以往的
被动状态，有必要在初中物理教学中实行探究式教学法，在良
好的氛围下进行教学，寓教于乐；适当地提出问题，引导学生自
主分析；走出传统教育的误区，扩展新的教学天地。只有这样才
能真正使初中物理教学走上一条又快又好的发展道路。

参考文献：
［1］马小菲.邢台市初中物理研究式教学现存问题与对策

研究［J］.河北师范大学学报，2014（03）.
［2］张春年 .浅议中学物理教学中的探究式学习［J］.新课

程研究（下旬刊），2013（08）.
［3］张戊春 .初中物理教学中的探究式学习［J］.华中师范

大学学报，2005（11）.

探究式教学法在初中物理教学中的运用

（南安市南星中学，福建 南安 362300）

陈江华

摘 要： 随着我国经济实力的不断增强，各项事业取得很大的进步。 在这样的大背景下，我们既要看到教育事业已经取得的
优势，又要看到其中存在的不足。 所以，面对教育事业仍然存在的不足，我们应该继续努力弥补。 由此，本文主要针对探究式教学
法在初中物理教学中的运用进行分析和探讨，希望对探究式教学法在初中物理教学中的进一步运用提供帮助。
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