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提高高中班主任德育工作实效性的对策分析 
陈灼杏 

(福建省泉州市南安南星中学，福建 泉州 362342) 

摘 要 随着我国社会经济快速发展，国家越来越注重培养学校德育工作的发展，以此适应社会的需求和发展。现阶段，德育工作 

已经成为了教育发展的关键，影响着教育工作的开展和实际效果。德育工作指思想品德教育工作，以素质教育为发展基础，其目标群 

体对教学而言，不仅指学生要实现德育工作的发展，还有教师也要进行德育工作的发展。高中教育是学生由初 中向大学的过渡阶段 ， 

在这个教育过程中，班主任起着至关重要的作用，影响学生的成长和教学工作的开展。本文主要对提高高中班主任德育工作实效性的 

对策分析进行 阐述和分析，促进现代德育教育工作的发展。 
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高中班主任不同于小学、初中的班主任，其对学生的管理不 

像以前那么严格，更加注重学生个性化的发展 ，面对思维成熟的 

学生，就需要具有更完善的管理技巧。随着现代社会的发展，德 

育工作已经成为了教学发展的主要任务，而在高中教学中，班主 

任的角色就相当于开展德育工作最基本且最有效的途径 ，班主 

任是班级的管理者，也是各科教师和学生之间的维系者，对于实 

现德育工作的发展具有非常重要的作用。 
一

、德育工作发展的现状 

德育的基本释义为道德和教育的简称。随着经济全球化以 

及我国社会经济的发展，越来越多外界思想的入侵，就需要不断 

完善我国教育事业德育工作的发展，从根本上避免外界思想对 

我国人才发展的影响。现阶段，德育工作主要有两方面的含义， 

即广义和狭义，广义的德育工作指有目的、有计划地对社会成员 

在思想政治、社会道德等方面进行影响的活动，德育工作包括： 

社会、社区、家庭和学校等道德工作；狭义的德育工作专指学校 

的德育工作，即学校的管理者或者教育者依据社会实际发展的 

需求 ，对学生进行相应思维道德的教育，促使学生发展成为这个 

时代所需要的品行的人才。本文主要对教学德育工作进行分析， 

目前德育工作已经成为了教学发展的重点 ，对于教育教学的发 

展起着至关重要的作用。 

二、提高高中班主任德育工作实效性的对策分析 

在高中教育发展中，班主任是维系整个教育开展的关键因 

素，可以对学生进行统一有效的管理，同时与其他科目的教师进 

行交流，以求实现高效教学和培养社会所必须人才的目的。而德 

育工作是现代社会要求人才所必须的一条标准，因此，就要求学 

校不断增强德育工作的开展，提高高中班主任德育工作的实效 

性。本文主要对如果提高高中班主任德育工作实效性的对策进 

行分析，主要有以下四方面的内容。 

1．依据学生思维发展的实际情况，促进学生德育思维的发展 

高中阶段的学生思维发展已经完善，但是每个学生和每个学 

生的思维发展还是存在区别，高中班主任若想要发展德育工作，就 

需要依据学生思维发展的实际情况，做出相应的发展对策，开展德 

育工作。班主任是班级的总管理者，会对班级的所有事情进行决策 

和安排，为了实际落实和发展德育工作，班主任就需要向学生宣传 

德育思想，让学生从根本上认识德育思想的内容，以及明白其现在 

发展的重要性，以此促进学生杜宇思维的发展。 

2．转变教学理念，适应现代德育工作的发展 

原有的教学观念将教学作为重点，忽视了学生才是发展的 
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主体，而德育工作是针对学生开展的教育工作，增强学生自身道 

德和教育的发展，因此，为了实现德育工作的开展，就必须要转 

换原有的教学理念，将学生作为教学发展的主要对象，采取因材 

施教以及因人施教的方法，促进学生德育思想的发展，让学生在 

学习中记忆学习以及感悟学习，高中班主任以此发展教育中的 

德育工作，促使教学理念适应现代德育工作的发展。 

3．利用各种方法和途径促使班级德育工作的开展 

提升高中班主任德育工作的实效性，就是加强高中班主任 

所带班集体的学生的德育工作，面对的范围比较小，可以利用各 

种方法和途径促使班集体德育工作的开展，比如：榜样模范作 

用，让学生有依据的标准；自我修养作用，不断提升自身的修养； 

锻炼方法，可以不断增强学生这方面的知识和技能。 

4．组织课外活动，丰富学生德育思维的发展 

在学校学生学到的基本是理论知识，而在课堂之外 ，学生会 

接触到各种各样的内容，能够增强学生的实践经验，丰富学生的 

思维体系。提高高中班主任德育工作的实效性，可以通过组织课 

外活动，来丰富和促进学生德育思维的发展，同时还便于班主任 

对各个学生进行详细的了解，在课外活动中，班主任可以利用实 

际的事物或者情景向学生传递德育教育的知识，促使学生将理 

论知识和实践相联系，增强学生的主观能动性，以及促使德育工 

作更加全面的发展。 

综上所述，本文主要对提高高中班主任德育工作的实效性 

进行阐述，然后又寻求相应的对策进行发展。开展德育工作，能 

够促进学生全面发展，适应社会的需求和发展，同时完善学生自 

身价值观、世界观、人生观的思维建构，高中班主任是班级学生 

的总管理者，提高其德育工作的实效性，会促进德育工作实际的 

开展，促进学生全面发展。 
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