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摘  要：高中的化学课程一直以来都作为一项十分重要的基础学科在学校中被重视，在整个的化学教学过程中，化学

实验始终扮演着重要的角色，在化学的学习中起着较为重要的作用，化学教师的课堂教学方法以及演示手法都会对学

生的学习兴趣有着一定程度的影响，由此可以看出，不断提升教师自身素养，努力完成课堂教学目标对于提升课堂教

学效率有着极为重要的意义。 

关键词：高中化学；教学效率；方法探讨 

中图分类号：G622                   文献标识码：B               文章编号：1002-7661（2015）02-355-01 

 

近几年我国一直在推行素质教育，课堂教学效率的问题逐

渐被教师所关注，同时课教学也开始倾向于对学生自主学习能

力的培养，争取做到激发学生的创新性和突破性等学习能力，

高中化学作为基础的学科之一，也要注意学习效率的不断提

高，本篇文章主要介绍了高中化学在提升课堂教学效率方面可

能涉及的几种有效方法。 

一、激发学生的学习兴趣 

我们通常都会说兴趣是我们最好的老师，经过无数学者的

亲身体会，才最终总结了这理名言，因此，我们可以很清楚的

看到，想要最大限度的提升学生学习化学的学习效率，就应从

根本上调动学生学习化学的兴趣，一切从兴趣的角度出发，具

体的措施如下：从事化学教学工作的教师应该在上每一节课前

充分的做好课前的教学准备，寻找教学中的乐趣点，以此来充

分调动学生学习化学的兴趣，让学生们可以更加积极主动地参

与到学习的过程中来，促使学生的学习欲望更加强烈，最终实

现提高学生课堂的学习效率。对于高中化学的讲授，教师需要

全力抓住学生的注意力，这也就需要教师充分调动起学生学习

化学的兴趣，生动有趣的讲授课堂教学内容，唤起学生的学习

积极性和主动性，通过这样的方式，让学生对教师讲授的内容

更快更好的理解。教师的课堂导入工作对于提高学生的学习效

率也是至关重要的，因此需要教师在上每一节化学课前，多花

一些时间搜集大量的与课堂内容相关的知识和材料，通过某些

经典的案例，将知识很容易的传授给学生，在有趣的氛围下学

习化学知识，可以让学生更扎实的掌握化学理论，除此之外，

教师也可以根据人们日常生活中所遇到的现象，结合具体的化

学理论，让学生充分理解，这些有效的教学方法都可以在很大

程度上提升学生的学习效率。 

从另一个方面来说，为了避免学生学习的不主动，教师可

以通过主动提问的方式，让学生积极的参与到化学的学习中

来，这样也可以唤起学生的求知欲，让学生学习的积极性和主

动性得以调动。对于教师提问的问题，需要注意问题的科学性

和合理性，与此同时，也要兼顾到本节课的教学内容，不能让

提出的问题与所讲授的内容关联性较低，这样就可以提升学生

的学习效率了。教师所提出的问题既可以是衔接上节课的内

容，也可以用来启发本节课的新内容，增强学生的求知欲望和

课堂上的注意力，从而对学习效率有很大的提升。 

二、注重学生的学习方法指导 

当前阶段，学生学习许多门课程都是通过死记硬背的方式

进行学习的，化学知识也不例外，高一学生这一点表现得更加

明显，此时的学生还处于由初中向高中过度的时期，初中时所

学的都是较为基础的化学知识，对于其掌握的要求也不是很

高，学生往往通过死记硬背来解决这些化学问题，于是在步入

高中以后，仍然沿用着这种传统的学习方式。然而高中的化学

不同于初中，知识点繁多，理论的难度也上升了一个层次，当

然需要记忆的内容也有较多，如果学生依然凭借传统的记忆方

式很难对高中化学的知识进行全盘的掌握，更谈不上深层次的

理解。因此，对于高中化学的学习应当重点注重对学习方法的

研究，让学生充分的意识到高中化学与初中化学的本质区别，

学习好高中化学需要较好地记忆力与超强逻辑分析能力二者

的有机配合才可以，与此同时还要具备较好地实验分析能力和

精准的计算能力，只有真正做到以上几点才能彻底的提高化学

的学习效率，才能将高中化学掌握扎实。另外一方面，教师也

应当让学生认识到自主学习的重要性，学生发挥自身的主动

性，配合教师的辅导，这样既能够提升学生的学习效率，也能

使得教师的课堂教学效率有所提升。 

三、努力培养学生的实际动手能力 

化学这门学科主要是通过实验的方式进行学习的，可以说

化学实验伴随着整个高中化学的全过程，因此，教师应当格外

重视化学实验对学生实际动手能力培养所起到的重要作用，它

是提升高中生学习化学学习效率的关键和核心。学生在整个实

验的过程中，主要是通过对实验过程中所遇到的问题进行分

析，来深入的了解具体的化学问题，得出一定结论的，这样做

的目的在于可以很好的摆脱化学理论的繁琐和枯燥，让本来繁

杂难懂的化学知识变得简单、易于理解，让学生在学习的过程

中充满好奇和主动，充分汇集学生注意力，并且在实验取得成

功后，学生们也会拥有较强的成就感，让学生更加有动力去进

行学习和研究，这也是提升教师教学效率的一种有效方法。 

四、结束语 

从以上的分析中我们不难看出，传统的高中化学教学方式

十分不利于学生学习效率的提升，同时也限制了教师的课堂教

学的进行，禁锢式的封闭教学极大的影响了学生学习化学的兴

趣和积极性，为此，需要教师在教授高中化学时，充分做好课

前的准备，引发学生的学习兴趣，以适当的方式和方法指导学

生学习，并加大力度培养学生的实际动手能力，改善自身的教

学方法，最终实现提升高中化学教学效率的目的。 

参考文献 

[1] 周玉清，如何提高高中化学课堂的学习效率，[j]，试题与

研究，教学论坛，2011（19） 

[2] 傅文峰，提高学生高中化学学习效率得几点策略[j]，学园，

2013（4） 

[3] 郭建设，提高高中化学学习效率的途径[j]，中国文芳四宝，

2013（5）,14-15 


	355 N<
  ÐØØ-�fYfH⁄—¹Õ¢¨1p

