高中历史教学中时空观念的培养策略
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摘要：随着新课标的不新改革与推广，核心素养已经成为人们讨论的重点话题。高中历史基层教育者在贯彻落实新课标的改革精神的基础上，致力于学生核心素养的培养。笔者仅立足于自身的教学实践与感悟，从“深入研究教材，提高利用效率”“借助影视资源，增强学生体验”和“利用历史地图，深化学生理解”这三方面入手，就高中历史教学中时空观念的培养策略发表个人的认识与看法。
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核心素养是学生综合素养中最核心的部分，是促进学生成长和发展的关键力量。不同的学科其核心素养的发展目标亦不相同，高中历史学科亦然，这其中时空观念素养是历史学科素养的重要组成部分，人类的历史都是围绕时间和空间展开的，可见时空观念是学生学习历史时必不可少的重要素养。以下，笔者将结合具体的教学实例，围绕高中历史教学中时室观念的培养策略展开详细的分析与阐述。

一、深入研究教材，提高利用效率

历史教材是教师开展教学活动的重要依据，同时也是学生学习历史知识的主要来源。历史的学习教材有很多，如文字教材、图像教材、影视教材等等。这其中历史教科书是教师教学、学生学习的主要教材。学生时空观念素养的培养离不开历史教材的有效应用。

基于此，教师应深入研究教材，抓住课本中可以培养学生时空观念的资源，充分提高教材的利用效率。例如，在教学“中国人民的反抗斗争与八国联军侵华”这部分内容时，义和团运动的爆发在其中扮演着重要的历史作用，需要教师进行详细的分析与讲解。然而在教材中的正文部分，涉及义和团运动的内容较少，如果教师不积极地研究和开发教材，那么义和团运动将被忽视，成为学生万千历史知识中一个静止的小知识点。如果教师精心研读过教材，

结合教材中的补充文进行讲解，那么学生的学习效果会大有不同。在教材的补充文中提到：“19世纪末，在华教会实例迅速膨胀。1887年，山东……1898年，清政府…。通过补充文的讲解，学生可以掌握更多的背景信息，比如将19世纪末的不平等条约和《马关条约》练习起来，进行信息定位；义和团作为民间组织，主要在山东等地区活动如此一来，学生就可以对义和团运动的时间和空间有一个大致的了解，其时空框架也可以轻松地构建起来。由此出发，教师一定要仔细研读教材，提高教材的利用率。

二、借助影视资源，增强学生体验

随着现代信息技术的不断发展，教师的教学方式也越来越丰富。在历史课堂教学中，教师可以利用多媒体等技术延伸历史时空的范围，同时还可以最大限度地还原历史的面貌、展现历史发展的过程。而学生只需要坐在教室里，就可以大饱眼福和耳福，领略到直观生动的历史知识。

例如，在教学“民国时期民族工业的曲折发展”这部分内容时，为了能够让学生感受到民国时期这个特定历史时空的特点，深化学生对民国时期的理解，笔者特意搜集了民国时期的纪录片，纪录片可以最大程度地还原民国时的历史面貌，在纪录片的播放过程中可以充分吸引学生的注意力，使学生近距离地感受民国时期的风俗习惯。在观看过程中，学生们通过民国时期人们的衣食住行、风土人情来观察民国时期的年代特征，从而对民国时期的时空

特点有一个感官上的体验和掌握。除了纪录片外，还有许多电视剧、电影、动画中也涉及了民国时期的内容，这些影视资源大都是通过情节来展现也具有一定的利用价值，教师同样可以利用电影或电视剧中的片段，来增强学生的体验和感受。

三、利用历史地图，深化学生理解

历史学科具有间接性的特点，学生无法见证和还原过去的历史史实，因此他们很难形成具体的历史表现，构建宏观的时空概念。而历史地图作为学生学习历史的重要辅助工具，是学生学习历史知识的重要途径。这其中历史地图具有直观、生动、形象等多种特点，十分方便学生的学习，对于学生时空观念的培养亦有重要作用。

例如，在教学“农耕时代的手工业”这部分内容时，主要内容是中古代手工业的发展情况。在历史教材中是按照类别即金属冶炼术、纺织术、陶器、瓷器等划分，然后按照时间顺序分类介绍了古代手工业的发展状况，这种分类方式在很大程度上割裂了古代手工业发展的整体情况，学生很难主动地将同一时期的手工业联系起来，无法很好地掌握手工业发展的整体特征。而利用历史图册则可以弥补这一不足，历史图册中分别展示了不同时期的手工业分布图，从春秋战国一直到宋代，其中每个时代都与该时代的手工业相对应。通过历史图册，可以使学生从整体上把握手工业的发展情况，还能对从时间和空间加以定位，从而促进学生的理解。

总而言之，时空观念的培养对学生的历史学习和发展具有十分重要的影响，作为一名高中历史教师，在教学过程中要善于利用不同的方法和策略来培养学生的时空观念。这其中深入研究教材、借助影视资源、利用历史地图只是提升学生时空观念素养的基本途径，但并不局限于此。在今后的教学实践中，笔者将对高中历史教学中时空观念的培养策略做进一步研究，以促进笔者个人历史教学水平的进一步提升。
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